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Meditationskreis Hannover 
Gemeinschaft der Selbst-Verwirklichung 

(Self-Realization Fellowship) 
 

 
Termine  Juli – Oktober 2026 

 
 

 
 
Ort:   Darwinstraße 1 (Erdgeschoss rechts) 
   30165 Hannover 
 

Donnerstags:  18:00 – 20:00 Uhr   Meditation und Heilgottesdienst 
 
 
 
 
          JULI 

   
 12. Sonntag  10.00 – 12.00 Uhr Meditation und Heilgottesdienst 

26. Sonntag  10.00 – 12.00 Uhr Gedenkfeier Mahavatar Babaji 1 
30. Donnerstag 18.00 – 20.00 Uhr Guru Purnima 
 
        AUGUST 
 
  9. Sonntag  10.00 – 12.00 Uhr Meditation und Heilgottesdienst  
23. Sonntag  10.00 – 13.00 Uhr Meditation und Geselligkeit  
 
    SEPTEMBER 
 
  3. Donnerstag 18.00 – 20.00 Uhr      Janmashtami1 
13. Sonntag  10.00 – 12.00 Uhr      Meditation und Heilgottesdienst 
27. Sonntag  10.00 – 12.00 Uhr Mahasamadhi -Gedenkfeier Lahiri Mahasaya 1 

 
  OKTOBER 

 

  1. Donnerstag - 4. Sonntag            Veranstaltung in Rosenheim 
    (Donnerstagsmeditation entfällt) 

11. Sonntag  10.00 – 12.00 Uhr      Meditation und Heilgottesdienst 
25. Sonntag  10.00 – 13.00 Uhr Meditation und Geselligkeit 
 
 
 
 

Hinweise zu den o.g. Terminen: 
 

Donnerstags: 18.00 – 19.45 Meditation   19.45 – 20.00 Heilgottesdienst 
Sonntags:             10.00 – 11.45 Meditation   11.45 – 12.00 Heilgottesdienst 
Sonntags: 10.00 – 12.00 Meditation   12.00 – 13.00 Geselligkeit 

 
1  Bitte eine Blume und eine Spende im Briefumschlag mitbringen! 


